
Anlage zur PM der TLM vom 04. Februar 2020 

 

Angebote Standort Digital-Kompass 2020 

 
Ab 04. Februar 2020 werden im TMBZ Gera folgende Module im Rahmen des 

Standortes Digital-Kompass angeboten: 

 

1. eine digitale Sprechstunde in der Art eines Digital-Kiosk, an dem Seniorin-

nen und Senioren dienstags und mittwochs jeweils in der Zeit zwischen 

10.00 Uhr und 12.00 Uhr ihre Bedarfe zu ausgewählten Fragen der Digita-

lisierung (beispielsweise zum Einrichten eines E-Mail-Accounts über das 

Smartphone) an eine Mitarbeiterin richten können. 

2. eine Austauschplattform zum Besprechen von Problemen am 16. April 

2020, 27. August 2020 und am 19. November 2020. Kolleginnen und 

Kollegen des Thüringer Medienbildungszentrums der TLM leiten die Aus-

tauschplattform inhaltlich an. Dabei kann es sowohl um Hilfestellung zu 

grundlegenden technischen Aspekten der Nutzung digitaler Medien (bei-

spielsweise Tablet, Smartphone u. a.) als auch um Fragen der Teilhabe an 

den Möglichkeiten des Internets gehen. 

3. das Format Digitaler Stammtisch – hier treffen sich Seniorinnen und Senio-

ren im Thüringer Medienbildungszentrum der TLM in Gera mit Experten via 

Skype sowie mit weiteren online zugeschalteten Teilnehmenden und spre-

chen gemeinsam über spezifische Themen der Digitalisierung. Dabei refe-

rieren die Experten über Möglichkeiten, Chancen und Gefahren einer Fa-

cette der Online-Welt (beispielsweise WhatsApp, Kriminalität im Internet u. 

a.) und die Teilnehmenden können unmittelbar im Anschluss vertiefend 

nachfragen oder sich untereinander austauschen. In 2020 sind folgende 

Stammtische geplant: 

• 09. April 2020: Digitaler Stammtisch I: „Cloud und Fotos – Vorteile 

und Risiken“ 

• 02. Juli 2020: Digitaler Stammtisch II: „Wearables – tragbare Fit-

nesscomputer“ 

• 13. August 2020: Digitaler Stammtisch III: „Gefälschte Liebe – Be-

trug bei Partnerschaftsbörsen“ 

• 26. November 2020: Digitaler Stammtisch IV: „Urheberrecht im Inter-

net“ 

4. Web-Vorträge zu ausgewählten Themen. Interessierte Seniorinnen und Se-

nioren, die keinen eigenen Online-Zugang haben, können den Vortrag im 

Thüringer Medienbildungszentrum der TLM in Gera verfolgen. Zudem wird 

der Link zum Vortrag per E-Mail angeboten. So kann die Reichweite um ein 

Vielfaches erhöht werden und die Teilnehmenden können dem Vortrag 

ortsunabhängig folgen. 

5. Zudem können Seniorinnen und Senioren Materialien im Thüringer Medien-

bildungszentrum in Gera zu verschiedenen Themen rund um das Internet 

erhalten. Das betrifft Informationen zur digitalen Entwicklung, zur persönli-

chen Teilhabe und den Gestaltungsmöglichkeiten von Kommunikationspro-

zessen, zur sicheren Nutzung von Dienstleistungen und vieles mehr. The-

men sind beispielsweise: 



• Soziale Netzwerke im Internet – Miteinander in Kontakt bleiben, 

• Online-Einkaufen und Online-Banking – Sicher im Internet bestellen und be-

zahlen, 

• Mediennutzung im Internet – Fotos, Musik und Videos, 

• Reiseplanung im Internet und 

• Digitale Zukunft – neue Anwendungen und Möglichkeiten. 

 

Alle Angebote der TLM im Thüringer Medienbildungszentrum in Gera für Senio-

rinnen und Senioren im Jahr 2020: 

 

• 09. April 2020: Digitaler Stammtisch I: „Cloud und Fotos – Vorteile und 

Risiken“, 

• 15. April 2020: Seminar „Computer-Denglisch“, 

• 16. April 2020: Austauschplattform zum Besprechen von Problemen, 

• 05. bis 07. Mai 2020: Medienaktionstage Gera-Nürnberg mit Digitalem 

Stammtisch und Smartphone-Tour, 

• 26. Mai 2020: FILMwerk – Reflexion der Medienaktionstage Gera-Nürn-

berg, 

• 02. Juli 2020: Digitaler Stammtisch II: „Wearables – tragbare Fitnesscom-

puter“ 

• 13., 17. und 20. Juli 2020: Erste inklusive Smartphone-Tour 50plus, 

• 13. August 2020: Digitaler Stammtisch III: „Gefälschte Liebe – Betrug bei 

Partnerschaftsbörsen“, 

• 27. August 2020: Austauschplattform zum Besprechen von Problemen, 

• 01. Oktober 2020: Digitaler Aktionstag, 

• 19. November 2020: Austauschplattform zum Besprechen von Problemen 

und 

• 26. November 2020: Digitaler Stammtisch IV: „Urheberrecht im Internet“ 

 

Thüringer Medienbildungszentrum der TLM in Gera (TMBZ Gera) 

Florian-Geyer-Straße 17 

07545 Gera 

Telefon: 0365 / 2010-20 

Mail: medienbildungszentrum-gera@tlm.de 

Internet: www.tlm.de 
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